
 

 

              Bønn om Fullstendig Overgivelse 

"Far,  

 

I  Jesu navn er jeg nå vi l l ig ti l  å plassere min  

kropp, min sjel ,  min ånd og hele mitt l iv i dine  

hender.  Jeg ber nå at du plasserer meg inn i  din  

perfekte vi l je for l ivet mitt .  Fra dette øyeblikk  

vi l  jeg velge å bl i  ful lstendig overlevert ti l  deg  

for resten av mitt l iv, og vil  t i l late deg å lede og  

styre l ivet mitt i den retningen som du  

vi l  at det skal gå. 

 

Takk Far. 

 

Takk Jesus. 

 

Takk Hell ige Ånd. " 

 
            
     
 Bønn for å fortsette i fullstendig overgivelse 

 

"Far, 

 

I  Jesu navn fortsetter jeg å plassere min kropp,  

min sjel , min ånd og hele mitt l iv i dine hender.   

Jeg velger å bli  ful lstendig overlevert ti l  deg hele  

resten av mitt l iv,  og jeg ber om at du fortsetter  

å holde meg i  din perfekte vil je for l ivet mitt . 

 

Takk Far.  

 

Takk Jesus. 

 

Takk Hell ige Ånd. " 
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