
 

 

Bønn om full overgivelse 

Far, 

jeg kommer til Deg i Jesu Kristi navn. 

Takk for at Du allerede har tatt imot meg og gjort meg til Ditt barn. Takk for at 

Du virker i meg gjennom Din Hellige Ånd. 

Jeg ønsker å gi Deg større rom i livet mitt. Jeg ber om at Du får lede meg videre 

i den helliggjørelsen Du allerede har begynt i meg. 

Jeg legger styringen av mitt liv i Dine hender, kropp, sjel og ånd, og ber om at 

Du former meg etter Din vilje, på den måten og i det tempo Du vet er rett for 

meg. 

Hjelp meg til å være lydhør for Din ledelse, og gi meg visdom til å samarbeide 

med Deg i det Du gjør i mitt indre. 

Jeg stoler på Deg, og hviler i at Du kjenner meg bedre enn jeg kjenner meg selv. 

Takk Far. Takk Jesus. Takk Hellige Ånd. 

Morgenbønn - Bønn om å fortsette i full overgivelse 

Far, 

takk for denne nye dagen. 

Jeg legger den i Dine hender 

og ber om at Du får lede meg videre i helliggjørelsen. 

Hjelp meg å være våken i hjertet, 

rolig i tankene 

og lydhør for Din ledelse. 

La det som er fra Deg få vokse, 

og det som ikke er fra Deg få slippe taket. 

Jeg stoler på Deg 

og hviler i at Du leder meg. 

Dette ber jeg om i Jesu navn. Amen. 


